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壷高輪痔より
＜お蔭様で大成功！開園40周年記念運動会＞

10月18日、さわやかな秋空の下、高輪台小学校の校庭で運動

会を開催しました。開園40周年をお椀いするケーキを親子で作

り上げていく流れで、笑顔のあふれる運動会となりました。3歳

児は、広い校庭でも安心してアヒルになって踊りを楽しみました。

4歳児のウキウキパレードは、見ている万も体が動き出すほどで

した。保護者の皆さんには、こ声援はもちろん、準備や片付けも

手伝いいただき、ご協力に改めて御礼申し上げます。

＜運動会への取り組みを通して育つ心と体＞

5歳児のリレーは、全力で競い合うことを楽しむこと、自分を

高めるための努力や協力の大切さを、当日も含めた取り組みを通

して学ぶことができました。そして、翌週からは、4歳児が5歳

児のリレーに混ざったり、一本下駄に挑戦したり、3歳児もスペ

シャルフラッグを持って踊ったりしています。遊びの中で自然な

形で教えたり、まねしたりする実年齢の交流が広がると同時に、

多様な動きを引き出す園庭の使い方も定善し始め、園内研の成果

が出てきています。

感想文には、各学年の育ちに合わせた配慮や昨年の反省を生か

した改善への評価や労いの言葉もたくさんいただきました。幼稚

園が大事にしてきたことをしっかりと受け止めていただいている

ことをうれしく思いました。また、園庭開放では、親子で一緒に

運動遊びをする姿も多く見られるようになっています。これを機

会に、幼稚園への行き帰りも、しっかり歩くことで一房の体力づ

くりを目指してみましょう。

＜いよいよ開園40周年諦念式典＞

さて、いよいよ11月14日は周年式典です。過去と未来を行

き来している不思議な犬「たかなわん」も、どこかで子ともたち

の様子を見守ってくれているようです。周年委員の皆さんを中心

に準備が進んでいます。こ縁のある皆様に子ともたちの元気な姿

をご覧いただきたいと思います。高輪らしい周年行事にしだいと

思いますので、こ協力どうぞよろしくお願いします。
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扁藷の
・・j霞官（レさつき）・・・　　　　　　二十勤節気

立冬（8日）・・・桜の葉っぱが黄色く色付き始めます・“・

小雪（23日）…紅葉も朱色に変わり始めるでしょうか“・“

園庭の葉っぱも色付き始め、子ともたちが遊びに使い始める季節とな

りました。登隆国の際に、道端でドングリなどを拾ってくる子が多いの

もうれしいことです。身近な自然から発見したり、学んだりすることは

たくさんあります。屋上の高輪ガーデンのサツマイモも、つるがいっぱ

い伸びていて、土の中の様子を想綾すると、とても楽しみです。

平鹿27年il日昌

港区立高轄幼稚園

日長　新山裕之

大きなケーキで、40周年おめでとう！

「候机レーやりたい！」「いいよ、÷織二走ろうか」

遊びの中でじわじわ広がる運動会の余韻

「たかくん」「たかなわん」「なわちゃん」

開園した昭和50年11月の園庭の様子



今月の保育のねらい
3歳児　年少組 

○自分の使いたい遊具や場を使って、じっくりと遊びを楽しむ。 

○遊びの中で「入れて」「貸して」「ありがとう」などの言葉を使って友達とかかわろうとする。 

○身近な素材や自然物に親しみをもち、作った物で繰り返し遊ISことを楽しむ。 

）今月のうだ　　はっばのうだ 

4歳児　年中組 

○気の合う友達と遊ぶ中で自分の思いが伝わるうれしさを感じたり、相手の思いに気が付いたり 

する。 

○身の回りのことを、自分で気付いて行い、整っている気持ちよさや、自分でできたうれしさを 

感じる。（園服の襟を正す、ロッカーの所持品を整える、シャツをズボンに入れる、名札を左胸 

に付けるなど） 

○友達と一緒に遊IS沖で、自分なりにイメージしたことを身近な素材を使い、描いたり作ったり 

する楽しさを味わう。 

♪今月のうだ　　ふゆじたく 

5歳児　年長組 

○学年や学級の活動において、自分の考えを友達に言葉で伝えたり、相手の話を闘いたりしながら、 

進める楽しさを感じる。 

○友達と一緒に遊び方やルールを考え、仲間と集まって遊ぶおもしろさを味わう。 

（鬼ごっこ、リレーなど） 

○栽培物の生長や変化に関心をもち、気付いたことを友達と伝え合ったり、収穫後のこと（食べる、 

飾るなど）を自分たちで相談したりして、遊びや生活に取り入れて楽しむ。 

♪今月のうだ　　せかいじゆうのこともたちが 

健康に！安全に！ ��子と宅の演歌竃今っ雛雷少，ズ4の嬉しを！ 

肌寒くなってきま した。お子さんの服装に迷うことがあるかもしれません。「寒くてはかわいそう」 
「風邪を引かないように」等の心配があることと思います。幼稚園では、子どもたちの教育活動にと 

って、次のようにし �ていただければと考えています。 

○成長の著しい子どもたち。丈が短すぎる洋服は、ズボンにしまってもすぐお腹や背中が出てしまい、 

生活習慣を身に付 �するにも健康にもよくありません。 

○あまり厚手の物を着せ過ぎると、活発な子どもたちは汗をかいてしまいます。幼稚園の室内は、熱 

気もありこれからは暖房も入れますので、長袖Tシャツでも十分です。戸外遊びで着る上着につい 

ては、学年よりお知らせをします。厚着をしたことで汗をかき、かえって体を冷やすことのないよ ‾にしまし‾ 

つ」　よっ。 ○これからの季節は、生活の中でよりこまめな手洗い、うがいをしていきます。自分で袖まくりがで 

きる服を着せてください。 

○冬場は、温かい季節よりも身支度に時間がかかります。できるようになったこと、自分の手ででき 

るようになってほしいことを考え、朝の支度の時間配分を見直してみましょう。 

7日（土）8日（日）あっぷリング高輪フェスティバル　高輪支所にて 

今回は5歳児の作品や幼稚園の紹介写真が展示されます。 

他園の作品や地域の方の作品、出店もあります。どうぞ、お出かけください。 



11月の行事予定 

1 �日 �東京都教育の日 

2 �月 �芋掘り遠足④⑤ 

笠／： �＼薬： �主菜胞の圏／霊 

4 �水 �ひよこの会⑫　　　　　サポート利用決定日 

5 �木 �PTA運営委員会　スクールカウンセラー来園日 
キッズヨガ（サポート保育） 

6 �金 �（芋掘り遠足予備日） 
／7∴ �寧 �∴あっぷiソング高輪オステパル∴ 

i／／8‾ �日： �／遼遠あっ／ぷ一式ング繭翼熊前駆諒 
＼都幼＿P子寓を研修会一手伶白蓮郵薄霧譜も園∴ 

9 �月 �アカデミーあいさつ運動（始）～13日 

10 �火 �赤十字の日　安全指導　交通安全日 
明治学院大学保育見学② 

11 �水 �区教研圃　サポート利用決定日 

12 �木 �スクールカウンセラー来園日　給本貸出し休止 

13 �金 �アカデミーあいさつ運動（終） 
全国幼稚園ウイーク～19日 

14 �土 �高輪幼稚園開園40周年記念式典直垂固 

譲＼ � � 
：1：6： �譲i �／渡鴬爆薬＼自＼‾／＼ 

17 �火 �避難訓練　身体測定④子育てシェアトーク 
明治学院大学保育見学③ 

18 �水 �誕生会圃　サポート利用決定日 
（港区立芝浦幼稚園研究発表会）サポート保育休止 

19 �木 �身体測定（⑤ 

20 �金 �身体測定③ 

21 �土 � 

＿＼2＼2 �＼臼／／ � 

／蕪 �＼∴羅 �小雪∴勤労感翻∴の日∴ 

24 �火 �カムジー先生と遊ぼう 
明治学院大学保育見学④スクールカウンセラー期日 

25 �水 �ひよこの会⑬サポート利用決定日 

26 �木 � 

27 �金 �アカデミー研究鮨（白金台幼欄）直垂憂国 

∴28： �譲 � 

滋 �熊 � 
30 � � 
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今鰯醐
／鰍観です‾

2日（月）遠足（芋掘り）④⑤

4．5歳児が大型バスに乗り「芋掘り」へ出掛けます。

詳しいことについては、配布した手紙をご覧ください。

10日（火）17（火）24（火）明治学院大学保育見学

小学校や幼稚園の教員を目指す学生が、見学実習に来ます。

主に4，5歳児学級で実習を行います。近隣の公立幼稚園とし

て、学生の育成に協力をいたします。

11日（水）区教研

月1回全教員が参加し、研究と研修を深めます。午前保育、

園庭開放休止、サポート休止にご理解ご協力をお願いいたしま

す。

14日（土）開園40周年記念式典

周年委員を中心に、PTA役員、保護者の皆様にこ

だき、「開園40周年記念式典」を行います。

登園時刻…（全学年）　8：50

降園時刻…（3歳児）　9：20

祝葉などをいただきます。

欠席予定の方は事前にお知らせください。

（4．5歳児）11：10

服　　装…周年記念品Tシャツ、園服（4．5歳児）、紺かグ

レーのズボン、白靴下、園帽子

持ち物・・・ポケットにハンカチ、ティッシュ

カバンはいりません。視葉などを入れた手提げを

持ち帰ります。（11月9日に集めます）

17日（火）子育てシェアトーク13：〇〇一13：45

子育てについて、園長と保護者の皆さんとお話しする会で

す。子どもたちの様子をお伝えしながらの楽しい「シェアトー

ク」です。どうぞ、お気軽にご参加ください。

18日（水）誕生会

11月生まれ誕生児の保護者の方はご参加ください。

4，5歳児　　9：20～（遊戯室）

3歳児11：00′〉（うさぎ保育室）

18日（水）午前保育

港区立芝浦幼稚園研究発表会に教員が参加します。午前保

育、園庭開放休止、サポート休止にご協力をお願いいたします。

24日（火）カムジー先生と遊ぼう

カムジー先生と一緒に、楽しくリズム遊びをします。

27日（金）高松アカデミー研究授業

高松アカデミー（高輪幼稚園、白金台幼稚園、高輪台小学校、

白金小学校、高松中学校）の教員が集まり研修をします。全て

の教員が白金台幼稚園での研究授業、研究協議会に参加するた

め、午前保育、園庭開放を休止とさせていただきます。ご理解

ご協力をお願いいたします。

〈サポート保育　ヨガタイム〉 

サポート保育「ヨガタイム」として、きらら先生　が、キッズヨガの指導を 

してくださいます。参加希望の方は、連絡用紙でお知らせください。サポー 

ト利用以外の方は保護者同伴となります。 



先生痔盲も日々勉強l
巻の7「初心罵るべからす」

先月、高松中学校の2年生3人が職場体験として2日間、幼稚園で子どもだちとかかわっ

てくれました。また、10月から11月の火曜日には4回に分けて、明治学院大学の3年生の

学生たちが8から9人ずつ見学実習に来園します。子どもたちの遊びや生活の様子を実際に見

たり、一緒に体験したりしてもらうことで、子ともたちのみずみずしい感性に触れ、幼児教育

の魅力、教員としてのやりがいを感じてもらえたらと思っています。私たちが幼児教育で大事

にしていることを次の世代にしっかりと伝えていくことも、私たちの大事な使命です。

幼稚園の教員を目指す学生たちに対して、幼児教育のことを話すためには、改めて私たち自

身がその要点を整理して伝える必要があります。「なぜ先生になったのですか？」「幼稚園の先

生として一番大事なことは何ですか？」など、核心を付く質問をされることもあります。その

ようなことに答えることは、自らの実践や指導を振り返るよい機会にもなるのです。

「初心忘るべからず」と言いますが、私たちが実習生を受け入れるのは、「常に学び続ける教

師」であるために、改めて自らを振り返るという大きな意味もあるのです。これからもいろい

ろな形で実習生や見学の方をお受けする機会がありますので、ご承知おきください。

明治学院大学では、学生が保育現場で子どもたちとかかわって学ぶ様子を大学のPRパンフ

レットに掲載するそうです。27日の見学実習の際には、その写真撮影も行われました。写真

の内容に関しては幼稚園で確認した上で掲載していただきます。

園長　新山

痔か捗れ∴いま∴鯵かし
拳のa r父健の会（PTA）の歌」と「軸とIiの癖かなれようちえん」

高輪幼稚園には、他の幼稚園にはない、とてもすてきな歌があります。それは、父母の会

（PTA）の歌です。私が赴任してすぐ、PTA総会の始まる際に、保護者の皆さんが歌う

のを初めて聞き、そのような歌があることにとても驚いたことを覚えています。14日午後の

周年行事の祝う会では、その歌を保護者有志のコーラスの皆さんとご披露しようと練習してい

ます。とても格調高く、愛にあふれた歌詞のすてきな歌です。

1　さみどりの　たかなわのその　ひとときを　ここにつどえば

楽しげに寄り添う　いとしきおさなご　ああ　われら　幸い祈る　父母なり

2　ふりそそぐ　にちりんのその　しろいくも　あおぐ　おさなご

ともに手をとりて　かがやくひとみ　　ああ　われら　幸い深し　父母なり

高輪幼稚園の園歌には、「みどりのたかなわようちえん」という題名が付いています。これ

も珍しいことだと思います。これは、開園当初に主任教諭だった手駕マツ子先生が、作詞・作

曲してくださったものです。おそらく、大きな緑の木々に見守られて園庭で遊ぶ子どもたちの

様子を見ながら、自然とあの親しみ深い歌詞が浮かんできたのではないでしょうか？

どちらの歌も、その作成の経緯についての記録がないので、今度の周年でお越しになる方々

から、何か歌に関するお話を伺えれば有り難いと思っているところです。

園長　新山

●●●


