
うさぎの名前はみんなで相談中です 

自分たちのこいのぼりも元気に空を泳ぎます 

「お～い、先生！」「お～い、みんな！」 

機器がいっぱいのポンプ車に興味津々 

 

 

 

 
 

＜子どもたちの健やかな成長を願って＞ 

今、幼稚園は花いっぱいのうれしい季節を迎えています。5 

月 5日はこどもの日です。子どもたちの健やかな成長を願い、 

園庭にこいのぼりが泳ぎます。子どもたちも各学年の育ちに合 

わせたこいのぼりを作っています。新緑もまぶしく、草木の生 

長に呼応するかのように、子どもたちも新しい生活に少しずつ 

慣れ、活動範囲が広がってきています。好天に誘われて戸外遊 

びの楽しさを感じると同時に、暑さも手伝って疲れが出てくる 

時期でもあります。降園後はゆったり休息しましょう。 
 

＜新しいうさぎが仲間入り＞ 

世話の仕方を教えてもらった矢先に、うさぎがいなくなって 

しまい、がっかりしていた子どもたち。その後、獣医師の方に 

仲介してもらい、新しいうさぎを迎えることになりました。命 

を預かることですから、特に年長児は事前にいろいろと相談し 

満を持して新しいうさぎと対面しました。思いやりの心を育く 

むと同時に、うさぎからたくさんのことを感じ、学ぶことにも 

なるでしょう。かわいい名前を付けようとみんなで相談してい 

るところです。どうぞよろしくお願いします。 
 

＜花いっぱい活動＋αのすてきな一日＞ 

今年度初めての「桂坂花いっぱい活動」には、区長さんをは 

じめとする地域の皆さんと共に参加しました。今回は、高輪消 

防署二本榎出張所のご協力を得て、ポンプ車に乗ったり防災教 

育ＤＶＤを観たりする体験もさせてもらいました。はしご車体 

験では子どもたちが見上げる中、担任二人が地上３０ｍまで登 

りました。空中から眺める街並みの先には、東京湾やレインボー 

ブリッジも見えます。改めて、高輪が海辺を間近にした高台の 

街であることに気付かされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２７年５月号 

港区立高輪幼稚園 

園長   新山  裕之 

 

５歳児が３歳児の身体測定をお手伝い 

 
・・・皐月（さつき）・・・ 

 
立夏（６日）… 初夏の風を受けてこいのぼりが泳ぎます … 

小満（２１日）…園庭の緑がぐんぐん膨らみます … 

花いっぱい活動では、環境委員の方も含め、多くの地域の方々

と一緒に花を植えました。初めてだったので、今回は一人一つ程

度でしたが、道行く人が笑顔になる花壇づくりに貢献することが

でき、赤十字奉仕団員としても活躍できた一日でした。 

５歳児が３歳児の身体測定を手伝いました。数日後、初めて園

庭に出るときは、靴の履き替えを手伝い、園庭の花を一緒に見た

り、アリの巣を見付けて教えたりする微笑ましい姿もありました。 

 

 

  

高輪の 
二十四節気 

 



今月の保育のねらい 
３歳児 年少組 

○自分が興味をもったことにかかわったり、したい遊びをしたりして安心して過ごす。 

○教師と一緒に、簡単な身の回りのことを自分でしてみようとする。（手洗いうがい、排

泄、靴の履き替え、弁当準備など） 

○園庭やテラスの身近な自然に気付き、見たり触れたりして親しみをもつ。（砂や土、草

花、虫など） 

♪今月のうた  てをたたきましょう 

４歳児 年中組  

○新しい遊具や用具に興味をもち、遊びながら安全な使い方を身に付ける。（中型積木、

はさみ、固定遊具など） 

○学級や学年の友達と一緒にする活動を楽しみ、思い切り体を動かす気持ちよさを感じ

る。（体操、鬼ごっこ、かけっこなど） 

○園庭の自然やみんなで植えた栽培物に興味をもち、自分なりにかかわろうとする。 

（アリ、ダンゴムシ、草花、キュウリなどの夏野菜） 

♪今月のうた   ことりのうた 

５歳児 年長組 

○グループの友達とする活動が分かり、自分の考えを言ったり、友達の考えを知ったりし

ながら一緒に取り組む。（当番活動、子どもまつりの向けての取り組みなど） 

○遊びのイメージに合わせて、素材や遊具を工夫して使うおもしろさを感じる。 

○栽培物や身近な生き物とかかわることを楽しみながら、気付いたことを友達に知らせた

り、不思議に思ったことを調べたりする。 

♪今月のうた   みどりのマーチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

健康に！安全に！ 

幼稚園に着てくる服は… 

 活動しやすく安全で、自分で脱ぎ着や調節

がしやすい洋服を着てきましょう。 

 特に、フードや紐の付いた服、キュロット

等は遊具などに引っ掛かり危険です。 

 「園生活のしおり」P14をお読みいただき、

毎日の（着替えも含め）洋服を選びましょう。 

  

リュックサックのキーホルダーは… 

 リュックサックに「キーホルダー」「アクセサリ

ー」を付けていると、友達にぶつかってしまった

り、絡んだりして危険ですのでやめましょう。大

好きな物、大切な物は、他のバッグに付け替える

よう、親子で相談してみてください。 

これからの季節、着替えることが増えます 

 これからの季節、砂場での遊び、水を使って

の遊び等、着替えることが増えます。幼稚園で

着替えをしたら、翌日不足した分を持たせてく

ださい。名前を書いたビニール袋もお忘れな

く。楽しくダイナミックに遊んだ分、着替えが

増えますが、お洗濯をよろしくお願いします。 

安全に過ごしましょう… 

連休中は特に家族で出掛ける機会も多いと思いま

す。そんな折に、ぜひ大人が交通ルールを守る手本を

みせましょう。また、戸外で遊ぶ際は、近所の公園で

あっても必ず保護者が付き添うようにしましょう。お

子さんが一人きりで遊んでいたり、暗くなって出歩い

ていたりすることがないようご配慮ください。暑くな

ってきています。水辺での遊びにも注意が必要です。 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 
降園時刻 

３歳児 ４歳児 

１  金 ぎょう虫検査回収 １１：４０ １３：００ 

2 土    

3 日 憲法記念日   

4 月 みどりの日   

5 火 こどもの日   

6 水 
立夏 

振替休日 
  

7 木 
サポート保育開始④ 

個人面談始 

サポート保育利用決定日 

１１：４０ １３：３０ 

8 金 
弁当始③ サポート保育開始③ 

食育教室④⑤ 

安全指導、交通安全日 
１２：３０ １３：３０ 

9 土 
高輪タイム 赤十字の日 

午前保育 
１１：４０ １１：５０ 

10 日    

11 月 
振替休業日 

春の交通安全運動～２０日 
  

12 火 
内科検診 

新規採用教員訪問指導 
１２：３０ １３：３０ 

13 水 
午前保育 サポート保育休止 

ひよこの会①  区教研 

サポート保育利用決定日 

１１：４０ １１：５０ 

14 木  １２：３０ １３：３０ 

15 金 
弁当参観④⑤ 個人面談終 

 
１２：３０ １３：３０ 

16 土    

17 日     

18 月 身体測定⑤ １２：３０ １４：００ 

19 火 
誕生会  

身体測定④ 
１２：３０ １４：００ 

20 水 
午前保育 サポート保育休止  

PTA運営委員会 身体測定③ 

区教研  サポート保育利用決定日 

１１：４０ １１：５０ 

21 木 
小満  

上野動物園バス遠足④⑤ 

キッズヨガ 
１２：３０ １４：００ 

22 金 避難訓練 １２：３０ １４：００ 

23 土    

24 日     

25 月 若手教員訪問指導 １２：３０ １４：００ 

26 火 
園内研研究保育（うめ組） 

その他の学級１０：００登園 
１２：３０ １４：００ 

27 水 
カムジー先生と遊ぼう 

ひよこの会②  

サポート保育利用決定日 

１２：３０ １４：００ 

28 木 
評議員会① 

スクールカウンセラー来園日 
１２：３０ １４：００ 

29 金 高輪台小学校篠原校長講話 １２：３０ １４：００ 

30 土    

31 日     

１日（金）ぎょう虫検査回収 

 検査セロファンはすでに配布してあります。当日朝、保

護者の方が名簿のチェックをして提出してください。 

７日（木）④、８日（金）③サポート保育開始 

 「園生活のしおり」をよくお読みいただき、ご利用をお

願いします。3歳児でサポート保育利用希望の方は、申し

込み前に担任までご相談ください。 

８日（金）弁当始③ 

 3歳児の弁当が始まります。詳しくは、担任よりお知ら

せいたします。 

7 日（木）～1８日（月）個人面談 

後日配布する個人面談のお知らせの通り行います。お子

さんをお連れになる場合は、面談の前後の方同士見合って

いただけるよう、ご協力をお願いします。４、５歳の降園

時間を１３：３０とさせていただきます。 

８日（金）食育教室 

昨年度に引き続き、食育指導士 板良敷 信子（いたら

しきのぶこ）先生に、食べ物のこと、体のこと等について、

楽しく教えていただきます。 

９日（土）高輪タイム  

親子の触れ合い遊びなど、お子さんや学級・学年の保護

者の方々と、幼稚園で半日楽しく遊びましょう。詳しくは、

後日配布するプリントをご覧ください。 

☆登園後、保護者の方はみんなの部屋にお集まりくださ

い。園長より内容等についてお伝えします。 

＊動きやすい服装、靴でいらしてください。 

（外履きを入れる袋をお忘れなくお持ちください。貴重品

以外の荷物はみんなの部屋に置いていただきます） 

＊園庭開放はありません。 

＊小さなお子さんの安全管理をお願いします。 

１２日（火）内科検診  

内科園医 窪田 博人先生に検診をしていただきます。

治療の必要な方にはお知らせをします。３歳児の内科検診

については、降園後そのまま親子で受診していただきま

す。詳しくは担任よりお伝えいたします。６月には、歯科

検診、プール前の内科眼科、耳鼻科検診があります。 

１３日（水）、２０日（水）区教研 

 区内全教員が参加し、研究と研修を深めますので、午前

保育、園庭開放休止、サポート保育休止とさせていただき

ます。幼小中合同の総会・講演会と、幼稚園の全体会とな

ります。ご協力をお願いいたします。 

１５日（金）弁当参観④⑤ 

園での弁当の準備、食事の様子、年長児は当番の進め方

などを是非ご参観ください。 

4歳児…11：00～食事の様子まで 

 5歳児…11：30～弁当終了まで 

２１日（木）遠足④⑤  

区より配車のバスに乗り、「上野動物園」へ遠足に行き

ます。（雨天時は「東武博物館」） 

８：５０ 登園（高野山別院に集合） 

１４：００ 降園（幼稚園園庭） の予定です。 

 詳しくは、後日配布する手紙をご覧ください。 

21 日（木）キッズヨガ 

サポート保育にきらら先生をお招きし、ヨガを楽しみま

す。親子で参加希望の方は、メモでお知らせください。 

サポート保育の申込みの必要はありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衣替えについて 

6 月より衣替えをします。 

５月１日～６月５日までは移行期間とし

ます。気温に合わせ、冬園服着用、夏冬帽

子着用のどちらでも結構です。 

２６日（火）うめ組研究保育 

以前よりお知らせしている通り、今年度も全学級で研究保育

をさせていただきます。第１回目は、うめ組、廣松主任教諭で

す。昨年度に引き続き、講師に日本女子大学准教授 請川 滋大

先生にご指導いただきます。うめ組の遊びや生活の様子、教師

の指導などについて他の教員が観察、記録し、午後に協議会を

行います。 

うめ組は８:５０登園、うめ組以外の学級は１０:００登園とさ

せていただきます。降園は通常通りです。ご理解とご協力のほ

ど、どうぞよろしくお願いします。 

２７日（水）カムジー先生と遊ぼう 

 今年も、年間数回カムジー先生をお招きして、子どもたちが

リズム遊びを楽しみ、心と体を解き放ちます。お楽しみに。 

２８日（木）評議員会① 

 ＰＴＡ会長、地域の方々、近隣小中学校長の皆様などに幼稚

園の教育内容などについてご意見をいただき、よりよい教育を

進めていきます。年間３回予定しています。 

スクールカウンセラーについて 

今年度も昨年度に引き続き 加藤 寿子先

生がスクールカウンセラーとして来園しま

す。来園日は、毎月第２・第４木曜日とな

ります。ただし、今月は研修の都合により

第４週のみとなります。どうぞよろしくお

願いします。 

お子さんのこと、保護者ご自身のこと等、

何でもご相談ください。担任、または職員

室にお声掛けください。相談時間の調整を

いたします。 

たかなわ いま むかし 

その１「子どもがいっぱい」  

昭和４９年頃、高輪の街（高輪台小学校の学区

域）には、大勢の子どもたちがいました。３歳児

244 人、４歳児 278 人、２歳児は何と 298 人

もいたそうです。高野山幼稚園が閉園することも

あり、この地域に幼稚園が必要であるという意見

が広がって、４９年の夏から工事が始まり、急ピ

ッチで工事を進め、５０年３月末には園舎が完成

し、４月に開園を迎えたということです。 

（※今年は高輪幼稚園開園４０周年です。このコーナー

では、それにちなんで、高輪幼稚園や地域の歴史につ

いての豆知識などをお知らせしていきます。意外な発

見があるかもしれませんね） 

幼小中一貫教育 高松アカデミー特別企画 

高輪台小学校 篠原校長先生による講話 

 昨年度１学期に実施して大好評だった篠原

校長先生による講話を今年度も企画しました。

小学校長としてお母さんの先輩としての立場

から、小学校での学習や生活との関連を含め、

幼児期に大事にしたいことをお話ししていた

だきます。きっと子育ての大きなヒントが得ら

れると思います。特に入学を控えた年長児の保

護者の皆さんは、ぜひご参加ください。 

５月２９日（金）１３：００～１３：５０ 

みんなのへや 

先生たちも日々勉強！ 

その１「研究と修養について」 

幼稚園における教育は、小中学校へと続く学校教育のはじめの一歩であり、その後の人生の基盤となるもの

です。教育基本法の第９条には、「学校の教員は、自己の崇高な使命を深く自覚し、絶えず研究と修養に励み、

その職責の遂行に努めなければならない。」とあり、さらに、「その使命と職責の重要性にかんがみ、その身分

は尊重され、待遇の適正が期せられるとともに、養成と研修の充実がはかられなければならない。」と定められ

ています。「研修」という言葉は、この研究と修養から生まれたとも言われています。このコーナーでは、研究

や研修についての情報や成果などをお知らせします 

 無限の可能性を秘めた子どもたちと日々向き合うとき、教員としての専門性を高め、人としても豊かな感性

を磨き続けることが、子どもたちの育ちを保障する最も大事な要素であると言えます。 

 昨年度に引き続き、園内研で全学級の研究保育を行います。また、経験年数に応じた研修が組まれています。

新採教員には東京都教員研修センターのベテラン相談員、大竹節子先生による年間３回の訪問指導があり、終

日丁寧にご指導をいただきます。区教委からも指導員の尾崎直美先生が若手教員の指導に年間５～６回は来て

くださいます。その他、特別支援教育、児童虐待防止、アレルギー対策など、今日的な課題についての研修会

に代表が参加し、翌朝の報告等により研修内容を共有しています。 


